LAIČKO I NAUČNO SAZNANJE
različita određenja nauke:

· Nejgel – institunacionalizovana veština istraživanja

· Mekgigan – aplikacija naučnog metoda na rešive probleme:

· naučnost metoda – zadovoljenje određenih principa objektivnosti, sistematičnosti i dr.

· rešivost problema – na pitanje je moguće odgovoriti realnim ili potencijalnim kapacitetima

neke karakteristike naučnog, u odnosu na laičko saznanje:

· organizovanost – naučno znanje je sistematizovano na osnovu eksplikatornih principa

· univerzalnost – naučno znanje ima neograničeno važenje u specifikovanim uslovima

· apstraktnost pojmova (nasuprot “običnom“ jeziku)
· veća nestabilnost znanja (posledično stalnom testiranju, osetljivosti na kontradikcije i dr.)

· autokorektivnost

“PREDISTORIJA“ PSIHOLOGIJE
uticaj filozofskih koncepcija:
antika:

· Aristotel – prvi spisi kompletno posvećeni psihičkom - “De anima“ -  “O duši“

· antičko razlikovanje aspekata duše (pr. Platonova podela na razumsku, nagonsku i čuvstvenu dušu) – značajne posledice na savremenu razdvojenost kognitivnog, konativnog i afektivnog funkcionisanja

filozofija:

· Descartes – “O strastima duše“ 
- supstancijalni dualizam - dvostrukost ljudske prirode:

 - telo – materijalno, protežno (refleksi)

 - duša – nematerijalna, neprotežna (volja)

  - komunikacija duše i tela u hipofizi

- analiza diskretnih emocija; odnosi afekta i kognicije

  - značajan uticaj na psihološke pravce koji sadrže neke racionalističke pretpostavke
·  Kant – klasični idealizam

- razlikovanje spoznajnih i nespoznajnih stvari - značajan uticaj na fenomenološku
   psihologiju
 
- ljudsko saznanje ograničeno apriornim umnim formama (prostor i vreme)

 
- protivnik psihologije – nauka koja ne može da meri nije nauka; kritike introspektivnog
   postupka

·  Locke – engleski empirizam
  - osnovni problemi su gnoseološki – mogućnosti i granice ljudskog saznanja
 
- svo znanje dolazi iz iskustva  - čovek je “tabula rasa”

- značajan uticaj na empirijsku psihologiju – strukturalizam, ali i bihejviorizam
uticaj prirodnih nauka:

· fizika:
- razvoj eksperimentalne metode

- značajna otkrića: zakoni mešanja boja, zakoni akustike i sl.

· astronomija:  - uočavanje značaja “lične jednačine“ tj. individualnih varijacija u vremenu

reakcije – podsticaj razvoja psihologije individualnih razlika, ali i 
eksperimentalne psihologije po Dondersovom modelu

· biologija:  - teorija evolucije kao osnova razvoja funkcionalističke psihologije

   - razvoj komparativne i genetičke psihologije 

· psihijatrija: - polazna osnova psihoanalitičkog pristupa

· fiziologija:  - niz značajnih otkrića: zakon specifične energije nerava, brzina provodljivosti

nervnih impulsa i sl.



     - razvoj metoda koji prethode eksperimentalnoj introspekciji

psihofizika – G. T. Fechner  “Elementi psihofizike“ (1860)

      - empirijska preteča psihologije 

- eksperimentalni pristup gnoseološkom problemu 
- psihifizičke metode – tipičan primer eksperimentalne (analitičke) introspekcije
OSNOVNA PITANJA NAUKE

·  osnovni zadaci nauke – odgovor na pitanja:

·  šta? – opis pojava (posmatranje, klasifikacija, definicija)
·  kako? – opis veza među pojavama (deskripcija, nauč. zakoni)

·  zašto? – razumevanje i objašnjenje (eksplanacija, predikcija)

·  definisanje nauke:

·  predmet – šta se izučava: definisanje predmeta, problema 
·  metod – kojim postupcima: određenje načina (ne tehnike, već opšteg pristupa)
*     *     *
EMPIRIJSKA PSIHOLOGIJA - STRUKTURALIZAM
·   prve definicije (psihologije izdvojene iz filozofije):

·  W. James (1890) – “nauka o mentalnom životu, kako o njegovim pojavama, tako i o njegovim

     uslovima”

·  G. T. Led (1902) – “sistematski opis i objašnjenje pojava svesti kao takvih”

·  W. Wundt (1892) – “ono što nazivamo unutrašnjim iskustvom, tj. svoje osećaje i osećanja,

     svoje misli i htenja”

·  psihologija – određena kao empirijska nauka:

·  je nauka o – pojavama i procesima svesti (predmet)
·  koje istražuje - eksperimentalnom introspekcijom (metod)


nauka “o svesti“ = nauka “o duši“:

·  nauka o psihičkom tj. duši – šta je duša? – Titchenerov odgovor:

·  duša – ukupnost svesnih doživljaja od rođenja do smrti

·  svest – ukupnost svesnih doživljaja u datom trenutku

nauka “o duši“ i druge nauke:

·  razgraničenje sa drugim naukama:

·  Wundt:
   - unutrašnja i spoljašnja iskustva



   - neposredna i posredna iskustva

·  Titchener:  - iskustvo zavisno i nezavisno od subjekta 


nauka “o duši“ i njen metod:

·  “nova psihologija” – bazirana na eksperimentu i introspekciji:

·  samoposmatranje vrše izvežbani ispitanici

·  strogo kontrolisani uslovi draženja

·  pažnja usmerena na unapred određeni predmet posmatranja

·  ispitanik ne zna za cilj ispitivanja

·  pojava koju posmatra ne zavisi od njegove aktivnosti

·  ispitivač kontrolira spoljašnju draž

·  ispitanik izveštava o utisku
nauka “o duši“ i njen odnos prema problemu odnosa duha i tela:  

·  određenje odnosa svesnih pojava i neuralnih procesa:

·  Wundt 
– psihofizički paralelizam


        
– priroda odnosa duha (mind) i tela (brain) je problem filozofije, ne psihologije

STRUKTURALISTIČKA PSIHOLOGIJA 

·  klasična introspektivna psihologija – Wundtova psihologija

·  strukturalistička psihologija – Titchenerov naučni program

·  osnovne ideje strukturalizma:

·  definisanje najjednostavnijih elemenata (atoma) koji grade pojave svesti

·  njihovim kombinacijama nastaju složene psih. pojave

·  nastajanje složenih psih. pojava iz gradivnih elemenata rezultat je određenog procesa

·  i elementi svesti i njihovi međusobni odnosi imaju određenu neurofiziološku osnovu

ciljevi strukturalizma:
·  cilj psihologa (Titchener):

·  analiza konkretnih mentalnih doživljaja na jednostavne komponente

·  otkrivanje principa kombinovanja elemenata tj. zakona koji upravljaju tim
   kombinovanjem

·  povezivanje mentalnih doživljaja sa njihovom fiziološkom osnovom

osnovni nalazi strukturalizma:
·  osnovni elementi svesti:

·  senzacije

·  predstave

·  afektivni ton

·  zakoni kombinovanja elemenata:

·  bazični zakoni asocijacija

·  ne atomistički (cigla-malter) ni hemistički (Milov) model, već model stvaralačke sinteze

doprinosi strukturalizma:
·  sadržinski dobrinosi strukturalizma:

·  slobodne asocijacije

·  polje pažnje

·  opažanje prostora (dubine)

·  osnovne senzacije...

·  metodološki doprinosi strukturalizma: 

·  razvoj prve eksperimentalne introspektivne metode

·  najveći (historijsko-razvojni) doprinos strukturalizma:

·  reakcije protiv strukturalne psihologije 

REAKCIJE NA STRUKTURALIZAM

 osnovne (opšte) zamerke:

·  funkcionalizam – usmerenost na strukturu, umesto funkciju psihičkih procesa
·  bihejviorizam – nenaučnost posledično primeni introspekcije i analizi svesti
·  geštalt – elementarizam i asocijacionizam

·  egzistencijalizam – rascepkanost, usmerenost na objašnjenje umesto razumevanja
·  psihoanaliza – zanemarivanje dinamike i nesvesnog

kritike pojama svesti:
·  elementaristička koncepcija svesti

·  W. James – karakteristike toka svesti:

·  subjektivnost – svako stanje svesti deo je lične svesti

·  dinamičnost – stanja svesti se neprekidno menjaju

·  kontinuiranost – u toku svesti nema prekida

·  selektivnost – svest se interesuje više za jedne, no druge objekte 

·  veštačko izdvajanje svesti iz konteksta

·  S. Rubinstein – svest je razmatrana odvojeno od aktivnosti individue

·  idealistički postupak

·  razdvajanjem svesti od objektivne stvarnosti i delatnosti individue nastaju “nedelatna
  svesnost” (strukturalizam) i  “nesvesna delatnost” (bihejviorizam)
kritike metode:
·  zamerke klasičnoj eksperimentalnoj introspekciji:

·  subjektivnost, nenaučnost (bihejviorizam)

·  analitičnost, elementarističnost (geštalt)

STRUKTURALIZAM – opšti status
·  opšti stav strukturalističke psihologije:

·  psihologija – introspektivna empirijska nauka

·  insistiranje na bavljenju čistom naukom, nezainteresovanost za praktičnu primenu 
·  orijentacija na odraslog, normalnog (muškarca)

·  karakteristike strukturalizma: 

·  deskriptivnost – opisi, definicije i klasifikacije

·  introspektivnost – analitička forma

·  senzornost – elementi svesti su senzacije i predstave (čulno poreklo)
·  elementarističnost – svest kao struktura elemenata (molekularni pristup)
·  asocijacionizam – asocijacije kao osnovne veze

*     *     *
GEŠTALT PSIHOLOGIJA
preteče geštalt psihologije:

·  F. Brentano (1874) – psihologija akta

·  prirodno samoposmatranje – fenomenološki metod 

·  razlikovanje psihičkih akata i psih. Sadržaja – psihologiju zanima prvo
·  intencionalnost – svest je uvek usmerena
·  K. Von Ehrenfels (1890) – gradačka škola 

·  princip transpozicije – doživljena celina ne menja se sa promenom elemenata; promenom

rasporeda istih elemenata formira se drugačija celina
 

·  geštalt – primarnost u opažaju ima celina

·  M. Wertheimer (1912) – berlinska škola

·  fi-fenomen – celina sadrži više no što je elementima dato

geštalt psihologija – osnovne teme:
opažanje:

·  geštalt princip – opažaj celine nije determiniran unutrašnjim događajima, već konstelacijom

 


stimulusa u svetu izvan nas
·  osnovni konstelacioni faktori opažanja su:

·  blizina

·  sličnost

·  zajednička sudbina

·  dobra forma (pregnantnost)

·  izdvajanje figure i pozadine; reverzibilne figure

učenje:
·  mišljenje kao reorganizacija problema (Köhler, 1925)

ličnost:
·  teorija polja – model dinamike ličnosti (Lewin, 1935)
 karakteristike geštalt psihologije:

·  prevashodni interes –  psihologija opažanja
·  kasnije – predmet postaje i unutrašnje iskustvo i ponašanje 

·  naglašavanje značaja celine – molarni pristup pojavama

·  upotreba fenomenološke intreospektivne metode 

*     *     *
FUNKCIONALIZAM
preteče:
·  W. James - “Principi psihologije” (1890)

- eklektički pristup

- autor uticajne teorije emocija (James-Lange)
- jedan od najcitiranijih autora u historiji psihologije
značajni uticaji na razvoj funkcionalizma:
·  Darwinova teorija evolucije

·  psihički procesi i ponašanje imaju određenu funkciju u adaptaciji individue

·  pragmatizam – fil. pravac po kome je suština delovanja u  koristi koju proizvodi

·  usmerenost na traženje uzroka i odnosa među pojavama
·  razvoj primenjene psihologije 

primarni i sekundarni funkcionalizam:
·  pojam funkcije (Rakmik, 1913):


- operacija tj. aktivnost koja se vrši (pr. gledanje)


- efekat tj. svrha koja se postiže (pr. viđenje)
·  razlikovanje “dva tipa” funkcionalizma (Woodwort)

·  primarni funkcionalizam

·  polazi od rezultata i pita se kako je postignut

·  sekundarni funkcionalizam

·  polazi od pojava svesti i pita se čemu služe

rani funkcionalizam:
·  S. Hall – biogenetička teorija razvoja

·  ontogeneza kao rekapitulacija filogeneze

·  isključiv značaj naslednih faktora, nasuprot iskustvu i učenju
·  poticaj za razvojno psihološka istraživanja; uticaj na “laisez faire” vaspitanje

·  J. M. Cattell – začetnik diferencijalne psihologije

·  pokret “mentalnog testiranja” 
·  nomotetske individualne razlike, posebno u kognitivnom domenu 

funkcionalističke škole:

·  čikaška škola – Dewey, Angell, Carr

·  razlike strukturalne i funkcionalne psihologije (Angel):


- umesto svesnih sadržaja, interes za operacije


- adaptivna vrednost procesa


- spajanje svesnih i telesnih procesa

·  pojam funkcije - širenje Rackmickove definicije (Carr):


- funkcionalni odnos označava povezanost varijabli




P = f(X)

·  kolumbijska škola – Thorndike, Woodwort 

·  orijentacija na učenje – prethodnica bihejviorizma
·  razvoj komparativne i zoo-psihologije

funkcionalistička psihologija:
·  Hilgard – rezime:

·  funkcionalizam se interesuje za “kako?” i “zašto?”,  jednako kao i za “šta?”
·  funkcionalizam je psihologija prilagođavanja organizma sredini

·  funkcionalizam se interesuje za duh u telu, te ispituje fiziološki supstrat mentalnih zbivanja

osnovne odlike funkcionalnog pristupa:

- tolerentnost i kritičnost – prihvatanje svih raspoloživih istraživačkih metoda; interes i za svest i ponašanje

- pozitivan stav prema primenjenoj psihologiji

·  značaj funkcionalizma:

·  ukazivanje na svrhovitost psihičkih pojava i procesa i značaj razumevanja funkcije svesti i 
   ponašanja

·  negovanje evolucione misli u psihologiji

·  zagovaranje sintetičkog (eklektičkog) pristupa predmetu i metodama psihologije

*     *     *
BIHEJVIORIZAM
zvanični početak:
·  J. Watson - “Psihologija kako je vidi bihejviorista” (1913)

značajni uticaji:

·  logički pozitivizam

·  operacionalizam 

·  ruska refleksološka škola (Pavlov)

Watsonov (klasični) bihejviorizam:

·  Watson – psihologija kao nauka o ponašanju

·  osnovni argument – psihologija, kao i druge nauke mora da koristi naučni metod, a introspekcija to nije

·  objektivnim naučnim metodama dostupno je isključivo ponašanje i ono je jedini predmet
psihologije 

ontološki i metodološki bihejviorizam:

·  ontološki bihejviorizam – svest ne postoji

·  nema načina da se njeno postojanje utvrdi – ona je religiozni pojam, relikt magije

·  alternativne koncepcije - epifenomenalizam

·   metodološki bihejviorizam – svest nije dostupna nauci

·  nauka je usmerena na ono što je moguće objektivno posmatrati (više posmatrača u isto   vreme),  a svest je inherentno subjektivna

·  introspektivni postupci su nepouzdani 

klasični bihejviorizam

·  osnovne karakteristike:

·  odbacivanje sadržaja svesti kao predmeta i introspekcije  kao metode

·  prihvatanje ekstraspekcije kao jedine naučne metode i ograničavanje predmeta psihologije na izučavanje ponašanja

·  S-R shema psiholoških problema i zakona

dakle:

·  svi bihejvioristički pojmovi zasnovani su na posmatranju ponašanja

·  osnovni pojmovi su draž (S) i reakcija (R)

·  cilj je utvrđivanje S-R veza , tj. zakonitosti ponašanja u zavisnosti od spoljašnjih uslova

·  poznavanje zakona ponašanja omogućava njegovu predikciju i kontrolu

faze bihejviorizma

·  (klasični) bihejviorizam (do 30-tih)

·  isključivi predmet je ponašanje, metode objektivne

·  osnovna jedinica analize su S-R veze

·  periferalizam

·  neobihejviorizam (od 30-tih do 50-tih)

·  izmena S-R u S-O-R shemu

·  O - varijable imaju status intervenišućih varijabli
·  razvoj psihologije učenja

·  neo-neobihejviorizam (od 50-tih)

·  S-O-R shema

·  O – varijable kao intervenišuće varijable i hipotetički konstrukti

·  liberalniji stav prema mentalističkim pojmovima
značaj bihejviorizma:

·  uvođenje metodološke strogosti u psihologiju

·  razvoj operacionalnih definicija – naučni pojmovi moraju biti definisani empirijski, navođenjem operacija posmatranja i merenja 

·  razvoj psihologije učenja

*     *     *
FENOMENOLOŠKA PSIHOLOGIJA

koreni fenomenološkog pristupa:
·  Kant – fenomenalizam

·  ljudsko saznanje ograničeno je na svet fenomena tj. onoga što se pojavljuje u iskustvu;

   stvari po sebi su nam nedostupne

·  Husserl – fenomenologija

·  filozofska deskriptivna nauka o pojavama ljudskog iskustva

·  razlikovanje:
- čista fenomenologija




- fenomenološka psihologija




- empirijska psihologija

fenomenološka psihologija:
 fenomenološka psihologija – ispituje psihološke pojave u njihovom subjektivnom aspektu, nezavisno od organske osnove ili socijalnog konteksta

·  predmet – pojave (fenomeni) svesti

·  metod – fenomenološka introspekcija

 osnovne karakteristike fenomenološke metode:

·  primena na pojave svesti

·  uzdržavanje od svih predubeđenja

fenomenološka metoda:

·  MekLod – fenomenološka metoda:

·  predmet fenomenološkog opisa su pojave iskustva, tj.  svesno doživljene pojave

·  u fenomenološkom posmatranju i opisivanju isključene su sve pretpostavke i predrasude; opis mora da bude nepristrasan

 

 - negovanje “disciplinovane naivnosti”

·  osnovna razlika u odnosu na klasičnu introspekciju –  ograđivanje od bilo kakvih teorijskih
   pretpostavki;



- nema pretpostavke elementarističnosti



- u fenomen. opisu ne mogu se eliminisati značenja

·  psihološka fenomenologija je uvod u psihologiju

·  vrste fenomenološke metode:

·  fenomenologija iznutra – posmatranje i opis sopstvenog iskustva;

    - oblik introspekcije

·  fenomenologija spolja – saznanje iskustva druge osobe na osnovu spoljašnje manifestacije
    unutrašnjih psih. zbivanja;

    - metoda empatije 

EGZISTENCIJALISTIČKA PSIHOLOGIJA

·  neke karakteristike:

·  zainteresovanost za egzistenciju konkretnog ljudskog bića

·  svaki čovek se shvata kao jedinstveno biće – idiografski pristup

·  ličnost čoveka se ne može razumeti na osnovu elemenata ili pojedinih funkcija

·  egzistencijalista se prevashodno interesuje za unutrašnje iskustvo (doživljaj)

·  osnovno pitanje je čovekovo bitisanje u svetu –  egzistencijalna analiza

HUMANISTIČKA PSIHOLOGIJA

·  prethodnici:

·  fenomenološka i egzistencijalistička psihologija

·  uticaj “kasnih psihoanalitičara” – ego-psihologija

·  “treća sila” – suprotstavljanje bihejviorizmu i psihoanalizi

·  zamerke bihejviorizmu – usredsređenost na ponašanje i analitičnost

·  zamerke psihoanalizi – insistiranje na nesvesnom

·  osnovne teme: stvaralaštvo, autonomnost, samoaktualizacija, razvoj ličnosti, self... 

 neki predstavnici humanističke psihologije:

·  A. Maslov


– hijererhija motiva


- samoaktualizacija

·  G. Allport


– funkcionalna autonom. motiva


- proprium

·  C. Rogers


- nedirektivna terapija

*     *     *
PSIHOANALIZA

S. Freud -  “Tumačenje snova” 1900

 uticaji:

 - Charkot i francuska  psihijatrijska škola
 - saradnja sa Breuerom

osnovne ideje:

· struktura ličnosti:

· Id – „skladište energije“ (libida) – princip zadovoljstav
· Ego – „sluga dvaju gospodara“ – princip realnosti
· Super-ego – savest, osećanje krivice
· razvoj ličnosti:

· oralna 

· analna

· falusna

· latencija 

· genitalna faza  

nesvesno:
 - impulsi Ida (neprihvatljivi Egu i Super-egu)
 - aktivno potisnuto presijom Ega

 - realizovano u ponašanju u formi omaški, neurotskih simptoma i sl.  

 pristup nesvesnom:

 - slobodne asocijacije

 - analiza snova

 razvoj psihoanalitičkog učenja posle Freuda:

 tri osnovna pravca:

· engleska analitička škola (M. Klein)

· socijalni psihoanalitičari (E. Fromm)

· ego-psihologija (H. Hartmann)

 značaj psihoanalize:

· ukazivanje na nesvesne aspekte funkcionisanja – širenje predmeta psihologije

· razvoj novih metoda (projektivne tehnike)
