Poligenske i multifaktorske
osobine
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Poligenska crta odrazava aktivnost
veceg broja gena, a njihovi efekti su
cesto aditivni, iako ne nuzno podjednaki.
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» multifaktorske — to znaci da su pod uticajem
sredine



Poligenske osobine variraju
kontinuirano
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Za poligenske osobine, kombinovana akcija mnogo
gena obicno proizvodi kontinuum fenotipova
- kontinuirane ili kvantitativne osobine
- normalna raspodela

] J

» lokusi kvantitativnih osobina - QTL (quantitative
trait loci)

» razliCit doprinos poligenskim osobinama pojedinih
gena i alela






Heritabilnost

" H predstavlja procenu koliki procenat
fenotipske varijanse za odredenu crtu
moze da se pripise genskim faktorima

~

\_U odredenoj populaciji u odredeno vreme




Studije asocijacija: identifikacija gena

» metod koji moze detektovati nekoliko gena koji
doprinose poligenskoj osobini — mapiranje SNP
(single nucleotid polymorphism —
jednonukleotidni polimorfizmi)

» SNP je mesto u okviru DNK sekvence koje varira u
najmanje 1% populacije.

» studije asocijacija, u kojima istrazivaci porede
obrasce SNP izmedu osoba koje imaju razlicite
nivoe izrazenosti neke fenotipske osobine

» daju samo korelacije i nisu dokazi uzro¢nosti



Geni i ponasanje

» ispitivanje genskih Cinilaca ponasanja je, po
definiciji, istrazivanje varijacija i funkcija nervnog
sistema

» Geni kandidati za nasledne komponente
ponasanja su oni koji utiCu na neurotransmisiju i
prenosenje i pretvaranje signala



Psiholoske karakteristike- kvantitativhe
karakteristike

Kvantitativne
karakteristike - poligenske
karakteristike — dva nacCina
delovanja gena

dominantni:
posledica
interakcije
alela istog
Aditivni Neaditivni 2L
(sabirajuci) B (nesabirajuci)
efekti - efekti B efekti — efekti
alela se interakcije

sumiraju alela

epistaza:
posledica
interakcije
Izmedu
razliCitih gena




Sredinski Cinioci

sredinski uslovi koji su

ZajednicCka (deljena) zajednicki za grupu

sredina Individua

sredinski Cinioci koji
Specificna (nedeljena) | ==* variraju od individue do
sredina individue (iskustva van
porodice, kao I brojna
iIskustva unutar porodice)




Studije blizanaca \é LA

monozigotni blizanci (identicni) koji su
genetski identicni

dizigotni blizanci (fraternalni) koji ispoljavaju
slicnost u proseku oko 0.5)



lzvori slicnosti i razlika blizanaca koji rastu zajedno

» monozigotni blizanci

izvori sliénosti[ genetski identicni ] [ dele sredinu ]

YAl lsBevdlel hedeljena sredina greska merenja

» dizigotni blizanci

izvorisliénosti[ genetski slicni ]{ dele sredinu ]

A MREVILEM nedeljena sredina nedeljeni geni
greska merenja




U cemu se sastoji metod blizanaca

da li su monozigotni blizanci medusobno slicniji po

nekim fenotipskim osobinama nego dizigotni?

Ako jesu, to se pripisuje razlici u genetskoj slicnosti
Logika: kontrola deljene sredine

Indeks genetskog uticaja na lichost - procena
heritabilnosti: kolicina fenotipske varijanse koja se
moze pripisati nasledu



Procena heritabilnosti

heritabilnost u uzem smislu odnosi se na proporciju
fenotipa koja se moze objasniti aditivnim genetskim
efektima

Koeficijent heritabilnosti odrazava aditivhu genetsku
varijansu h2, deljena sredinska c a nedeljena e. Otuda je

rMzZ=h2+cC
rbz= h2/2 +c

rMZ-rDZ=h2-h2/2+c-c=h2/2
h2 =2 (rMz - rDz)

Testiranje modela



Da li su osnovne premise blizanackog
metoda “na mestu”?

» svrha poredenja MZ i DZ je kontrola deljene sredine

» premisa o jednakoj sredini (EEA — equal environment
assumption): sredinski uslovljene slicnosti jednake za
oba tipa blizanaca koji odrastaju u istoj porodici



» Pogresno klasifikovani blizanci — za slicnost u
ponasanju pokazala se vaznom stvarna zigotnost a ne
roditeljsko uverenje

» Prema Plominu, identicni blizanci mogu imati slicnija
iskustva nego DZ jer su slicniji genetski - takva razlika u
slicnosti iskustava izmedu MZ i DZ blizanaca ne
predstavlja narusavanje pretpostavke jednake sredine



Problem uopstavanja i specificnosti
blizanaca kao grupe

» da li su blizanci reprezentativni
za opstu populaciju?

» specificno intrauterino i
postnatalno iskustvo

» Pokazalo se da se blizanci ne
razlikuju znacajno od ostalih po
lichosti ili psihopatologiji




Rezultati blizanackih studija: znacajno ucesce
genetskih faktora u oblikovanju bazicnih dimenzija
licnosti

» Jang i saradnici (Jang et al., 1996):
= ekstraverzija 0.50
= prijatnost 0.48
= savesnost 0.49
= neuroticizam 0.49
= otvorenost 0.48
» korisceni upitnici samoprocene



Drugi vidovi procene

» procena od strane drugih je takode pokazala znacajan
genetski uticaj, iako nesto manji nego samoprocena

» oslanjanje na roditeljske ocene dalo neobicne
rezultate (efekat kontrasta?)

» opservacione studije: genetski uticaj pronaden za
dimenziju bihejvioralne inhibicije, za stidljivost i za
nivo aktiviteta meren upotrebom aktometra; nije
pronaden u opservacionim studijama prvih nekoliko
dana zivota, niti u osmehivanju na najranijem uzrastu



Studije usvojene dece

da li je usvojeno dete, kada odraste, po svojim

osobinama licnosti slicnije roditeljima usvojiteljima ili
svojim bioloskim roditeljima?

uporedivanje slicnosti usvojenika sa bioloskim
siblinzima i siblinzima po usvojenju

logika: drzati geneticke faktore , konstantnim”,
varirati faktore sredine



Rezultati studija usvojenika sugerisu maniji
genetski doprinos oblikovanju osobina licnhosti
nego blizanacke studije

» Studija Lehlina (Loehlin et al., 1985): slicnost sa
usvojiteljima ne postoji, dok sa bioloskim roditeljima
postoji blaga do umerena korelacija (za socijabilnost
0.17,0.34i 0.18, a za aktivitet 0.16 i 0.33).

» sa adoptivnim siblinzima su korelacije za socijabilnost
takode bliske nuli, a sa bioloskim 0.22, 0.70i 0.38 za

socijabilnost, a 0.06 i 0.42 za aktivitet.



Ogranicenja adoptivnih studija

» Reprezentativnost usvojiteljskih porodica, kao i
bioloskih porodica usvojenika (narocito su osetljivi
psihopatoloski fenomeni) — restrikcija okruzenja i
potencijalno potcenjivanje efekata sredine

kontroliSe se poredenjem adoptivhog i uzorka opste
populacije

» Problem selektivnog smestanja: slicnost izmedu
bioloskih roditelja i usvojitelja — potcenjivanje genskih
efekata (osetljivije su nepatoloske karakteristike)

kontroliSe se statisticki



Studije blizanaca odgajanih odvojeno

» metodoloska varijacija koja kombinuje
karakteristike studija blizanaca i studija usvojenika

» stepen slicnosti izmedu odvojeno odgajanih
monozigotnih blizanaca moze se porediti sa MZ
blizancima podizanim zajedno i DZ blizancima
podizanim zajedno



Neki rezultati kombinovanih studija blizanaca
odgajanih odvojeno i zajedno (Pedersen et al,,
1988)

» ekstraverzija i neuroticizam:
= korelacije mzo nize od korelacija mzz
" r dzo veoma slicne r dzz, ali znacajno nize od r mzo

heritabilno | deljena | nedeljena
st sredine sredina

ekstraverzija 41% 7% 52%

neuroticizam 31% 10% 58%




Jos neki kombinovani dizajni

» ukljuciti siblinge neblizance u blizanacke studije

» adoptivni dizajn zajedno s porodicnim i blizanackim
dizajnom (poredenje genetskih i "sredinskih" srodnika
uz ukljucivanje "genetskih plus sredinskih" srodnika
porodicnog dizajna (Kolorado adoptivni projekat))

» metod porodica blizanaca

» studije step-porodica (siblinzi i polusiblinzi)



Porodicne studije

» osnovna jedinica posmatranja su najcesce clanovi
nuklearne porodice - jedan ili oba roditelja i dete.

» takode, moguca je procena slichosti i medu srodnicima
drugog stepena srodstva (tetke, ujaci, stricevi i necaci,
babe, dede, unuci itd.), a mozda i daljeg stepena
srodstva.

» porodicne studije omogucavaju i procene efekata
kulturalne transmisije za odredene osobine.

» Ogranicenje: nemogucnost jasnog razdvajanja genskih i
sredinskih Cinilaca

» Ipak, igraju kljuénu ulogu u testiranju nacina
prenosenja mendelovskih poremecaja



Asortativno sparivanje

Asortativno sparivanje ili homogamija je obrazac
sparivanja u kom se individue sa slichim fenotipima

sparuju medusobno c¢esce nego sto bi se ocekivalo
u uslovima slucajnog sparivanja

Disasortativno (ili negativno asortativno) sparivanje ili
heterogamija — razliCitost fenotipa

Pozitivno asortativno sparivanje pojavljuje se cesce od
negativnog — pronadeno za Sirok opseg karakteristika,
fizickih, demografskih, psiholoskih

Genomske slicnosti i razlike — glavni kompleks
histokompatibilnosti



Zasto je vazno asortativno sparivanje

» vazno za genetiku ponasanja jer:
povecava genetsku varijansu u populaciji

utice na procenu heritabilnosti tako sto povecava
genetsku slichost rodaka prvog reda



Da li se heritabilnost menja tokom razvoja?

» pretpostavka o smanjivanju heritabilnosti?

» g faktor - genetski faktori postaju znacajniji tokom
zivota, a efekat deljene sredine se smanjuje

» genski faktori mogu doprinositi promenama, kao i
kontinuitetu tokom razvoja - genski efekti na jednom
uzrastu mogu se razlikovati od genskih efekata na
drugom

» lichost: generalno heritabilnost raste tokom najranijeg

.....

promene



Sredina

studije u bihevioralnoj genetici pruzaju najbolje

raspolozive dokaze za znacaj sredinskih faktora

U genetickoj teoriji sredina ima dosta Siroko
znacenje i obuhvata sve faktore koji nisu
obuhvaceni nasledem



Dva vazna otkrica

» Prvo: sredinski uticaji pokazuju tendenciju da stvaraju
razlike a ne slichosti medu decom koja odrastaju u
istoj porodici

» Drugo: mnoge mere sredine koje se Siroko koriste u
psihologiji pokazuju genetski uticaj (ljudi mogu kreirati
sopstveno iskustvo, delimicno zbog genetskih razloga)



Deljena ili nedeljena sredina: sta je
vaznije?

direktan test deljene sredine: adoptivne studije

direktan test nedeljene sredine: razlike izmedu
monozigotnih blizanaca koji odrastaju zajedno

presudan znacaj nedeljene sredine: promena fokusa

istrazivanja



Nedeljena sredina

» Nedeljena sredinska komponenta varijanse odnosi se
na varijansu koja nije objasnjena nasledem ili deljenim
sredinskim faktorima i ona ukljuCuje i gresku merenja

» Ako su sredinski uticaji prvenstveno nedeljeni, to
istrazivace moze navesti da se ne oslanjaju samo na
porodicne riziko faktore u globalnom smislu



Implikacije

» sredinski faktori koji utiCcu na psiholoski razvoj ne
operisu na porodicnim, vec¢ na individualnim
osnovama

» poruka nije da su porodicna iskustva nevazna, vec
da su sredinski efekti specificni za svako dete, a
ne generalni za celu porodicu



Nedeljeni sredinski faktori mogu se
pojaviti na vise nacina

» iskustvo koje se odnosi na samo jedno dete u porodici

» iskustva koja su prividno deljena u okviru porodice
mogu pogoditi decu na razlicite nacine

» kontrastni nacini na koje roditelji tretiraju dete, ili
relacije medu siblinzima

» uticaji mogu biti nedeljeni zato sto se deca razlikuju u
svojoj podloznosti



Gde se, ipak, pokazuje uticaj deljene
sredine

» znacajan uticaj deljene sredine — prevashodno

drustvene klase i prakse u podizanju dece - na
maloletnicku delinkvenciju

» znacajan efekat deljene sredine na neke
karakteristike vezane za interpersonalno ponasanje
(osmehivanje kod odojcadi, pozitivha emocionalnost,
prijatnost, stavovi prema ljubavi i romanticnim
vezama)



