Kako dolazi do odgovora —
teorija odgovaranja na mrlje
Eksner - RTM kao zadatak donosenja odluke

. | faza
* Vizuelni input, dekodiranje stimulusa | njegovih delova

* Klasifikovanje dekodiranih slika i delova u potencijalne
odgovore | njihovo rangiranje (prema prikladnosti)

. |l faza

* Ponovno pretrazivanje polja da se doteraju potencijalni
odgovori

* Odbacivanje neupotrebljivih ili nepozeljnih odgovora cenzurom
ili na osnovu nizih rangova

. 11l faza

* Finalna selekcija preostalih potencijalnih odgovora pod uticajem
crta i stilova i trenutnog stanja

 Artikulisanje izabranog odgovora



Osobine mrlja kao podsticaj
za odgovor

Znacenje stimulusa



Osobine mrlja kao podsticaj za odgovor

* lako su mrlje nestrukturisane, sve one u manjoj ili
vecoj meri podsecaju na nesto.

* Takode mrlje svojim osobinama provociraju kod
vecine ispitanika tipicno ponasanje. Neke od tih
osobina mrlja su:

* Redosled karte

* Stepen strukturisanosti

* Boja, senka

* Kompaktnost/razudenosti
* Kineticnost



Osobine mrlja kao podsticaj za odgovor

* U zavisnosti od toga u kojoj meri ispitanik prepoznaje neki od
popularnih sadrzaja (a popularni su upravo zato sto mrlja
zaista najvise li¢i na to) imamo posla viSe sa percepcijom
nego projekcijom.

* Bitno je da znamo sta se kao odgovor na kartu obicno dobija
na osnovu samih karakteristika mrlje, kao i Sta se kao tipicno
ponasanje javlja na svakoj karti

* viSak znacCenja, odstupanje od uobicajenog, komentari na
mrlju mimo samog opazaja su vazan deo koji govori o
karakteristikama licnosti ispitanika koje su jedinstvene

 Karte su kreirane i odabrane tako da provociraju teme koje
mogu biti problematicne (kontrola, interpersonalni odnosi,
autoriteti, strahovi, partnerski odnosi...).



Osobine mrlja kao podsticaj za odgovor

*Dakle pored osobina koje dobijamo kroz
formalne karakteristike mrlja (na osnovu
ocenjivanja), znacajan izvor individualno
specificnih informacija o ispitaniku dobijamo
na 0sShovu:

* Odstupanja od uobicajenih popularnih odgovora
koje svojim osobinama povlaci svaka od karti

* Nacina obrade delova i aspekata mrlja
namenjenih da provociraju specificne teme






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

| KARTA — kontakt sa hepoznatim

* | mesto — pocetak ispitivanja — strah od nepoznatog,
radoznalost, zainteresovanost,

e Uobicajena su pitanja kao i fraze koje izrazavaju
iznenadenost. Komentari ove vrste ovde se mogu smatrati
prirodnom pojavom, Sto ne vazi za sve ostale karte.

» Cesto se na ovoj karti osoba zna&ajno projektuje, pogotovo
ako je motivisana za ispitivanje






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

Il KARTA — suocCavanje sa agresivnoscu

* Novi momenat je crvena boja, koja Cesto asocira na
krv, a ona na agresivne sadrzaje

* Na ovoj karti se Cesto dobijaju | seksualni sadrzaji






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

IIl KARTA — socijalne relacije

* Mrlje u obliku ljudskih figura koje nesto rade (popularan
odg.) su se pokazale povezane sa socijalnim zivotom
ispitanika.

* Odsustvo ljudskih sadrzaja, ili njihove neobicne elaboracije
sugerisu probleme na ovom planu.

* Na ovoj se karti takode sreéu seksualni sadrzaji (zenske grudi
ili penis), koji mogu stvarati konfuziju oko polnog identiteta
ljudskih figura

* Dozivljaj pokreta se najcesce ovde javlja






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

IV KARTA — odnos prema autoritetima i maskulinosti
* Najcesce, odgovor na ovoj karti podrazumeva nekog ili nesto
sto je: veliko, snazno, masivno, tesko, moc¢no, autoritativno,

musko | ponekad pretece.

* Raniji autori su je zvali “karta oca”,

* Ima Cesto veze sa odnosom sa autoritetima, muskarcima, a
ponekad | sa ocem kao predstavnikom oba.

* Tamna boja | tesko sencenje, mogu provocirati distres |
praviti problem depresivnim osobama ili onima koje
pokusSavaju da izbegnu depresivni afekat.

* Sencenje koje pruza taktilni kvalitet se Cesto dobija -
kapacitet za bliskost.






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

V KARTA — kontakt sa realitetom
* U najvecoj meri strukturisana
* Uobicajeni su komentari olakSanja | prepoznavanja

* Problemi sa ovom kartom ne nastaju zbog znacenja
sadrzaja na koji ih podseca vec¢ na osnovu problema
u perceptivno-kognitivnoj obradi slike pa i realnosti.






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

VI KARTA — bliskost (“seks karta”)

* Sencenje povlaci popularnu kozu/krzno | taktilni
kvalitet koji se interpretira kao kapacitet za bliskost |
fizicki ili psihicki dodir.

* Ranije smatrana seks kartom

* Ponekad moze ukazivati na probleme u seksualnoj
sferi.






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

VIl KARTA — zenska karta
* Deluje prijatno, meko, slabo, pasivno
* Odrazava stavove prema zenkosti

* Ranije predstavljana i kao karta majke, ona je to
samo ponekad.

* Delovi koji podsecaju na zenski polni organ mogu
provocirati | seksualne ili simbolizovane seksualne
odgovore.






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

VIl karta — kontakt sa emocijama

* Odsustvo senke | crne boje + “lak zadatak”
prepoznavanja zivotinja sa strane = olaksanje

* Problemi

» Z/bog boja - kod osoba koje se osecaju nelagodno u
emocionalno provokativnim situacijama ili teze da ih
zaobidu

» Z/bog razudenosti - kod onih koji teze izlaze na kraj sa
kompleksnim situacijama






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

e [IX KARTA — kontakt sa neodredenosc¢u

*| boje | forma su manje jasni nego na drugim
kartama - Cesto zatajivanje ili pad produkcije koji ne
mora imati veci interpretativni znacaj

* Odgovor moze da odslikava ponasanje u
kompleksnim | nestrukturisanim situacijama.






Osobine mrlja kao
podsticaj za odgovor

X KARTA — suocCavanje sa kompleksnim situacijama

*Bolje je strukturisana od karte IX | izaziva pozitivhe
komentare,

» Z/bog velike razudenosti moze predstavljati problem
osobama koje se osecaju optereceno ili preplavljeno
kada treba da rade vise stvari odjednom

* Kao poslednja karta moze da posluzi kao “poslednji
voz” da osoba pruzi nesto licno | bitno o sebi
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