Ispitna pitanja - Psihologija sporta

 
1. Područja interesovanja psihologije sporta, uloga sportskog psihologa i razvoj psihologije sporta kao nauke
2.  Razvoj motoričkih veština 
3. Teorije motoričkog učenja, faze motoričkog učenja i načini procene motoričkog učenja
4. Činioci uspešnog motoričkog učenja i podučavanja 
5. Uloga povratne informacije (fidbeka) u motoričkom učenju 
6. [bookmark: _Toc55677689][bookmark: _Toc56464044][bookmark: _Toc57361133][bookmark: _Toc57409847][bookmark: _Toc57828062]Prvi koraci u sportu 
7. Identifikacija i selekcija talenta
8. Sport u adolescenciji i odustajanje od sporta
9. Karijerne tranzicije u sportu
10. Razvojni model tranzicija u sportu 
11.  Zavšetak sportske karijere 
12. MekKlilend-Atkinsonov model motivacija za postignućem i Vajnerov model atribucije postignuća 
13. Harterova teorija motivacije za kompetentnošću  i teorija samoefikasnosti 
14. Teorija ciljeva i teorija samoodređenja 
15. Pažnja u sportu 
16. Intervencije za unapređenje pažnje 
17. Anksioznost u sportu 
18. Modeli odnosa između pobuđenosti i sportskog učinka 
19. Fenomen „gušenja” pod pritiskom 
20. Formiranje i struktura tima
21. Razvoj grupne kohezije 
22. Liderstvo u sportu 
23. Konflikti u sportu 
24. Određenje psihološke pripreme u sportu 
25. Metode i tehnike psihološke pripreme u sportu: imaginacija
26. Metode i tehnike psihološke pripreme u sportu: Postavljanje ciljeva 
27. Metode i tehnike psihološke pripreme u sportu: Govor upućen samom sebi 
28. Metode i tehnike psihološke pripreme u sportu: Kognitivna promena 
29. Metode i tehnike psihološke pripreme u sportu: Relaksacija i optimizacija psihofiziološkog uzbuđenja 

 

